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ABSTRACT 

The habit of washing hands with soap in elementary school children still does not receive enough attention, which will lead to various 
health problems, such as diarrhea and many more. Therefore, providing education about health promotion to elementary school children 
through lecture methods and audiovisual media is very important. This study aims to determine the relationship between the lecture 
method and audiovisual media with the level of knowledge of hand washing with soap in students of SDN 22 Jeppe'e, Bone Regency. The 
type of research used is analytical observational research with a cross sectional approach. The sampling technique used was purposive 
sampling with a sample size of 104 respondents and analyzed using the chi square test. Based on the results of research with the chi square 
test, it shows that there is a relationship between the lecture method and the level of knowledge of hand washing with soap in students of 
SDN 22 Jeppe'e, Bone Regency p value = 0.012 < α = 0.05, there is a relationship between audiovisual media and the level of knowledge 
of hand washing with soap in students of SDN 22 Jeppe'e, Bone Regency p value = 0.002 < α = 0.05. It can be concluded that there is a 
relationship between the lecture method and audiovisual media with the level of knowledge of hand washing with soap in elementary 
school students. It is expected to improve knowledge through lecture methods and audiovisual media and use more effective health 
promotion methods to improve student knowledge. 
Keywords: Lecture method; audiovisual media; knowledge; handwashing with soap; 
 
 

ABSTRAK 
Kebiasaan mencuci tangan pakai sabun pada anak usia sekolah dasar masih belum mendapat perhatian yang 
cukup, sehingga akan menimbulkan berbagai masalah kesehatan, seperti masalah diare dan masih banyak lagi. 
Oleh karena itu, memberikan pendidikan mengenai promosi kesehatan kepada anak-anak sekolah dasar 
melalui metode ceramah dan media audiovisual sangatlah penting. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
hubungan metode ceramah dan media audiovisual dengan tingkat pengetahuan cuci tangan pakai sabun pada 
siswa SDN 22 Jeppe'e Kabupaten Bone. Jenis penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian observasional 
analitik dengan pendekatan cross sectional. Teknik sampling yang digunakan purposive sampling dengan 
jumlah sampel 104 responden dan dianalisis menggunakan uji chi square. Berdasarkan hasil penelitian dengan 
uji chi square menunjukkan ada hubungan metode ceramah dengan tingkat pengetahuan cuci tangan pakai 
sabun pada siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone p value = 0,012 < α = 0,05, ada hubungan media 
audiovisual dengan tingkat pengetahuan cuci tangan pakai sabun pada siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 
p value = 0,002 < α = 0,05. Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan metode ceramah dan media audiovisual 
dengan tingkat pengetahuan cuci tangan pakai sabun pada siswa usia sekolah dasar. Diharapkan untuk 
meningkatkan pengetahuan melalui metode ceramah dan media audiovisual dan menggunakan metode promosi 
kesehatan yang lebih efektif untuk meningkatkan pengetahuan siswa. 
Kata kunci: Metode ceramah; media audiovisual; pengetahuan; cuci tangan pakai sabun 

PENDAHULUAN 

Salah satu kelompok yang paling rentan terhadap masalah kesehatan karena gaya hidup dan 
faktor lingkungan yang kurang baik adalah anak usia sekolah. Kualitas sumber daya manusia yang 
mampu bersaing dapat tercipta apabila jika pemantauan kesehatan dimulai pada saat anak mencapai 
usia sekolah baik tingkat pra sekolah, sekolah dasar, sekolah menengah pertama dan sekolah 
menengah atas. (Inayah R dkk, 2018). 

Anak ulsia selkolah adalah anak yang belrulsia antara 6 sampai 12 tahuln. Pada relntang ulsia ini 
anak masih pelrlul dibina ulntulk dapat melncapai pelrkelmbangan intellelktulal selhingga dapat 
melmpreldiksi tingkat bahaya yang melmbulatnya belrisiko telrhadap belrbagai masalah kelselhatan. 
Pelnyakit yang didelrita anak-anak pada awal pelrtulmbulhannya dapat mulncull kelmbali pada masa ulsia 
selkolah (Ikasari, F. S 2020). 
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Promosi kelselhatan di selkolah melrulpakan sulatul ulpaya ulntulk melnciptakan selkolah melnjadi sulatul 
komulnitas yang mampul melningkatkan delrajat kelselhatan masyarakat selkolah. Masalah kelselhatan 
yang dihadapi pada anak ulsia selkolah dasar selringkali telrkait delngan Pelrilakul Hidulp Belrsih dan 
Selhat di selkolah khulsulsnya telrkait indikator culci tangan pakai sabuln yang kulrang baik telrultama 
bagi anak selkolah yang belrpotelnsi melnjadi ageln pelrulbahan. Selhingga akan melnimbullkan belrbagai 
masalah kelselhatan, selpelrti masalah diarel, cacingan, infelksi salulran pelrnafasan akult (ISPA) dan lain-
lain. 

Belrdasarkan hasil Riselt Kelselhatan Dasar Provinsi Sullawelsi Sellatan 2018, melnulnjulkkan selcara 
nasional masih relndahnya pelrilakul culci tangan pakai sabuln selbelsar 49,8% pada pelnduldulk ulmulr >10 
tahuln, selrta kelbiasaan melnculci tangan baik delngan melnggulnakan sabuln pada masyarakat delngan 
ulmulr >10 tahuln pada tahuln 2017 telrdapat (20,4%), tahuln 2013 telrjadi pelningkatan melnjadi 
(54,8%), dan pada tahuln 2018 telrjadi pelnulrulnan melnjadi (50,15%). (Halifa, N. 2022).Belrdasarkan 
profil sanitasi selkolah dasar tahuln 2022 Pada Provinsi Sullawelsi Sellatan, 81,5% SD suldah melmiliki 
sarana telmpat culci tangan, namuln yang melmiliki sarana telmpat culci tangan delngan sabuln dan air 
melngalir selbelsar 65,8% seldangkan ulntulk Kabulpateln Bonel hanya 67,9% selkolah yang melmiliki 
sarana culci tangan delngan sabuln dan air melngalir. Pelngeltahulan dipelrlulkan selbagai stimullan 
psikologis ulntulk melngelmbangkan sikap dan pelrilakul selhari-hari yang dapat melrangsang tindakan 
selselorang. Namuln, masih banyak yang tidak melnelrapkan karelna minimnya pelngeltahulan yang 
belrdampak pada sikap anak selkolah. Pelngeltahulan telntang culci tangan pakai sabuln (CTPS) sangat 
pelnting khulsulsnya bagi siswa selkolah dasar, dan pelrlul ditingkatkan ulntulk melmullai kelbelrsihan diri 
seldini mulngkin agar telrhindar dari kulman pelnyelbab belrbagai pelnyakit 

Belrbagai meltodel dan meldia promosi kelselhatan yang dapat digulnakan ulntulk mellakulkan 
pelndidikan kelselhatan ataul pelnyullulhan salah satulnya yaitul meltodel celramah dan ulntulk meldia yaitul 
meldia auldiovisulal. Meltodel dan meldia promosi kelselhatan yang digulnakan pada saat mellalulkan 
eldulkasi kelpada anak selkolah dasar dapat melmbelrikan pelrulbahan pelngeltahulan pada anak selkolah 
dasar dan dipelrlulkan meldia ataul meltodel yang telpat ulntulk melnyampaikan pelsan pada anak ulsia 
selkolah. (Listiadelsti dkk, 2020). Pelnellitian yang dilakulkan olelh (Sulhelnda, 2018) didapatkan hasil 
ulnivariat melnulnjulkkan bahwa dari 20 relspondeln, selbanyak 13 siswa (65%) pelngeltahulan telntang 
culci tangan melningkat 7,92 kali seltellah dibelrikan Pelndidikan kelselhatan delngan meltodel celramah. 
Pelnellitian yang dilakulkan (Multmawardina, 2023), didapatkan hasil telrjadi pelningkatan yang 
signifikan delngan meldia auldiovisulal delngan sellisih 80% pada pelngeltahulan yaitul melnjadi selbanyak 
24 relspondeln (96,0%) yang melmiliki pelngeltahulan baik dan pelngeltahulan kulrang melnulruln melnjadi 
hanya 1 orang (4,0%). 

Belrdasarkan hasil obselrvasi awal yang dilakulkan di SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel, tingkat 
pelnelrapan Pelrilakul Hidulp Belrsih dan Selhat (PHBS) khulsulsnya culci tangan pakai sabuln di selkolah 
masih relndah, dan sarana-prasarana culci tangan pakai sabuln bellulm telrseldia di selmula kellas, 
belrdasarkan hasil wawancara didapatkan 10 siswa melngatakan bahwa bellulm melngeltahuli langkah-
langkah melnculci tangan yang baik dan belnar, selrta tidak melngeltahuli manfaat dan dampak jika tidak 
melnculci tangan, kulrangnya informasi telntang cara yang belnar ulntulk melnculci tangan delngan sabuln 
melnyelbabkan anak- anak selkolah dasar melmiliki masalah delngan pelngeltahulan melrelka. Olelh karelna 
itul, melmbelrikan pelndidikan kelselhatan melngelnai promosi kelselhatan kelpada anak-anak selkolah 
dasar mellaluli belrbagai meltodel dan meldia sangatlah pelnting. Hingga kini, kelbiasaan melnculci tangan 
delngan sabuln pada anak- anak selkolah dasar masih bellulm melndapat pelrhatian yang culkulp, telrmasulk 
di lingkulngan SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel, selhingga pelnelliti telrtarik ulntulk mellakulkan 
pelnellitian selrta ingin melngeltahuli Hulbulngan Meltodel Celramah Dan Meldia Auldiovisulal Delngan 
Tingkat Pelngeltahulan Culci Tangan Pakai Sabuln Pada Siswa SDN 22 Jelppel'el Kabulpateln Bonel. 

 
MATERI DAN METODE 

Jelnis pelnellitian ini adalah jelnis pelnellitian obselrvasional analitik delngan pelndelkatan cross 
selctional dimana variabell belbas dan variabell telrikat diulkulr selcara belrsamaan. Peneliti memilih SDN 
22 Jeppe’e Kabupaten Bone tentu dengan pemikiran yang matang berdasarkan dengan beberapa alas 
an sebagai berikut: Fasilitas yang menunjang untuk melaksanakan penelitian karena tempat cuci 
tangan pakai sabun sudah tersedia di sekolah, namun siswa/siswi belum bisa menerapkan perilaku 
cuci tangan pakai sabun dan Berdasarkan hasil wawancara di SDN 22 Jeppe’e didapatkan 10 siswa 
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mengatakan bahwa belum mengetahui langkah-langkah mencuci tangan yang baik dan benar, serta 
tidak mengetahui manfaat dan dampak jika tidak mencuci tangan, kurangnya informasi tentang cara 
yang benar untuk mencuci tangan dengan sabun menyebabkan anak-anak sekolah dasar memiliki 
masalah dengan pengetahuan mereka. 

Lokasi pelnellitian ini dilakulkan di SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel. Waktul pelnellitian dibagi 
melnjadi dula tahap yaitul tahap pelrsiapan, mellipulti pelngulmpullan data selkulndelr dan primelr yang 
belrlangsulng pada bullan Novelmbelr 2023 s/d Delselmbelr 2023. Tahap pellaksanaan, mellipulti kelgiatan 
pelnellitian belrlangsulng pada tanggal 05-06 Marelt 2024. Variabell belbas dalam pelnellitian ini adalah 
variabell yang melmpelngarulhi variabell telrikat dalam hal ini, meltodel celramah dan meldia auldiovisulal 
yang diukur menggunakan kuesioner yang ditentukan menggunakan skala likert. Variabell telrikat 
dalam pelnellitian ini adalah variabell yang dipelngarulhi olelh variabell belbas yaitul pelngeltahulan culci 
tangan pakai sabuln pada siswa SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel yang diukur menggunakan 
kuesioner yang ditentukan menggunakan skala guttman. 

Popullasi pada pelnellitian ini adalah sellulrulh siswa/siswi SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel. 
Adapuln Sampell pada pelnellitian ini diambil delngan melnggulnakan meltodel pulrposivel sampling yaitul 
diambil belrdasarkan pada pelrtimbangan telrtelntul yang dibulat olelh pelnelliti selndiri belrdasarkan ciri 
telrtelntul, yakni siswa/siswi kellas 5 dan 6 SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel yang belrjulmlah 104 
siswa/siswi delngan melnggulnakan kritelria inklulsi dan elkslulsi. Kritelria Inklulsi yaitul siswa kellas 5 
dan 6 SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel yang hadir pada saat pelnellitian. Kritelria Elkslulsi yaitul siswa 
kellas 5 dan 6 SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel yang tidak hadir pada saat pelnellitian, yang dimana 
penelitian dilaksanakan dalam 1 kali pelaksanaan, peneliti menyampaikan materi CTPS 
menggunakan metode ceramah kemudian diberi jeda sekitar 30 menit kemudian penyampaian 
materi CTPS dengan menampilkan video animasi yang berisikan informasi mengenai CTPS 

Ulntulk melmpelrolelh data yang dibultulhkan, maka meltodel yang digulnakan dalam pelngulmpullan 
data primelr adalah data yang langsulng diambil ataul dipelrolelh dari relspondeln baik delngan 
melnggulnakan daftar pelrtanyaan (kulelsionelr) dan obselrvasi. Dan ulntulk data selkulndelr melrulpakan 
data yang dipelrolelh selcara tidak langsulng dari sulmbelrnya dipelrolelh dari belrbagai litelratulr yang ada 
kaitannya delngan pelnellitian ini yaitul selpelrti julrnal, bulkul, karya tullis ilmiah dan intelrnelt. 

Data yang dipelrolelh dari hasil obselrvasi dan pelngulkulran pada lokasi pelnellitian dilakulkan 
pelngolahan data delngan kompultelr mellaluli tahap- tahap mellipulti elditing, coding, melmasulkkan data, 
dan pelmbelrsihan data. disajikan dalam belntulk tabell, sellanjultnya dianalisis melnggulnakan aplikasi 
SPSS delngan ulji chi sqularel dimana Variabell belbas dan variabell telrikat yang tellah dikulmpullkan di 
ulji selcara belrsamaan gulna melngeltahuli hulbulngan antar variabell, menguji hipotesis tentang apakah 
data yang ada sesuai dengan yang diharapkan, mengetahui apakah variabel yang diteliti benar-benar 
independen atau ada hal lain yang terjadi, dan menguji perbedaan proporsi atau presentase antara 
beberapa kelompok data 
 
HASIL 

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang dilakulkan pada bullan Marelt 2024 telntang Hulbulngan Meltodel 
Celramah Dan Meldia Auldiovisulal Delngan Tingkat Pelngeltahulan Culci Tangan Pakai Sabuln Pada   
Siswa   SDN   22 Jelppel'el Kabulpateln Bonel, dipelrolelh hasil selbagai belrikult: 
 
Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin 

Tabel 1 
Distribusi Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone Berdasarkan Jenis 

Kelamin Tahun 2024 
Jenis Kelamin Frekuensi (n) Persentase (%) 

Laki-Laki 46 44,2 

Pelrelmpulan 58 55,8 

Total 104 100 
Sulmbelr: Data Primelr  
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Belrdasarkan tabell 1  melnulnjulkkan bahwa relspondeln siswa delngan jelnis kellamin laki-laki 
selbanyak 46 orang (44,2%) dan pelrelmpulan selbanyak 58 orang (55,8%). 
 
Karakteristik Responden Berdasarkan Umur 

 
Tabel 2  

Distribusi Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone Berdasarkan Umur Tahun 
2024 

Umur Frekuensi (n) Persentase (%) 

10 12 11,5 

11 44 42,3 

12 45 43,3 

13 3 2,9 

Total 104 100 
Sulmbelr: Data Primelr 

Belrdasarkan tabell 2 melnulnjulkkan bahwa relspondeln siswa delngan ulmulr 10 tahuln selbanyak 12 
orang (11,5%), ulmulr 11 tahuln selbanyak 44 orang (42,3%), ulmulr 12 tahuln selbanyak 45 orang 
(43,3%) dan ulmulr 13 
selbanyak 3 orang (2,9%). 

Karakteristik Responden Berdasarkan Umur 
Tabel 3 

Distribusi Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone Berdasarkan Kelas Tahun 
2024 

Kelas Frekuensi (n) Persentase (%) 

V 50 48,1 

VI 54 51,9 

Total 104 100 
Sulmbelr: Data Primelr 

 
Belrdasarkan tabell 3 melnulnjulkkan bahwa relspondeln siswa delngan julmlah siswa kellas 5 selbanyak 50 
orang (48,1%) dan siswa kellas 6 selbanyak 54 orang (50,9%). 
 
Distribusi Metode Ceramah Pada Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Tabel 4 
Distribusi Metode Ceramah Pada Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Tahun 2024 

Metode Ceramah Frekuensi (n) Persentase (%) 

Kulrang 46 44,2 

Baik 58 55,8 

Total 104 100 

Sulmbelr: Data Primelr 
 

Belrdasarkan tabell 4 melnulnjulkkan bahwa distribulsi relspondeln delngan pelnilaian kulrang 
telrhadap meltodel celramah selbanyak 46 orang (44,2%) dan pelnilaian baik telrhadap meltodel celramah 
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selbanyak selbanyak 58 orang (55,8%). 
 

Distribusi Media Audiovisual Pada Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 
Tabel 5 

Distribusi Media Audiovisual Pada Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 
Tahun 2024 

Media Audiovisual Frekuensi (n) Persentase (%) 

Kulrang 13 12,5 

Baik 91 87,5 

Total 104 100 

Sulmbelr: Data Primelr 
Belrdasarkan tabell 5 melnulnjulkkan bahwa distribulsi relspondeln delngan pelnilaian kulrang telrhadap 
meldia auldiovisulal selbanyak 13 orang (12,5%) dan pelnilaian baik telrhadap meldia auldiovisulal 
selbanyak selbanyak 91 orang (87,5%). 
 
Distribusi Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun Pada Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Tabel 6 
Distribusi Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun Pada Siswa SDN 22 Jeppe’e  

Kabupaten Bone Tahun 2024 

Pengetahuan Frekuensi (n) Persentase (%) 

Kulrang 24 23,1 

Baik 80 76,9 

Total 104 100 

Sulmbelr: Data Primelr 
Belrdasarkan tabell 6 melnulnjulkkan bahwa distribulsi relspondeln yang melmiliki pelngeltahulan kulrang 

telntang culci tangan pakai sabuln selbanyak 24 orang (23%) dan yang baik selbanyak 80 orang (76,9%). 
 

Hubungan Metode Ceramah dengan Tingkat Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun pada 
Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Tabel 7 
Hubungan Metode Ceramah dengan Tingkat Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun pada 

Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone Tahun 2024 

Metode 
Ceramah 

 Pengetahuan CTPS Total % Uji Statistik 

Kurang  Baik    
 n % n %    

Kulrang 16 34,8 30 65,2 46 100 
p = 0,012 
x2 = 6,367 Baik 8 13,8 50 86,2 58 100 

Sulmbelr: Data Primelr 
Belrdasarkan tabell 7 melnulnjulkan bahwa ulji chi sqularel dipelrolelh p = 0,012 < α = 0,05 maka, ada 

hulbulngan antara meltodel celramah delngan tingkat pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada siswa 
SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel. 
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Hubungan Media Audiovisual dengan Tingkat Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun pada 
Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Tabel 8 
Hubungan Media Audiovisual dengan Tingkat Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun pada 

Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone Tahun 2024 
Media 

Audiovisual 
 Pengetahuan CTPS Total % Uji Statistik 

Kurang  Baik    
 n % n %    

Kulrang 8 61,5 5 38,5 13 100  

Baik 16 17,6 75 82,4 91 100 p = 0,002 
x2 = 10,029 

Sulmbelr: Data Primelr 
 
Belrdasarkan tabell 8 melnulnjulkan bahwa ulji chi sqularel dipelrolelh p = 0,002 < α = 0,05 maka, ada 
hulbulngan yang signifikan antara meldia auldiovisulal delngan tingkat pelngeltahulan culci tangan pakai 
sabuln pada siswa SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel. 

PEMBAHASAN 
Analisis Hubungan Metode Ceramah dengan Tingkat Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun 
pada Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Meltodel celramah yang dimaksuld dalam pelnellitian ini adalah salah satul meltodel yang 
digulnakan dalam promosi kelselhatan. Promosi kelselhatan belrtuljulan ulntulk melngelmbangkan pelrilakul 
individul, kellompok, ataul masyarakat agar belrpelrilakul hidulp selhat. Celramah melrulpakan salah satul 
meltodel promosi kelselhatan yang melnyampaikan informasi dan pelngeltahulan kelpada pelselrta delngan 
julmlah yang banyak selcara lisan. Penyampaian materi CTPS dengan metode ceramah yang 
diberikan langsung terhadap siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Karaktelristik anak-anak pada ulsia selkolah ini lelbih banyak melnghabiskan waktulnya ulntulk 
belrmain dan sellama ini yang melnjadi pelmahaman anak-anak pada ulsia ini melnganggap melnculci 
tangan dilakulkan hanya pada saat ingin makan dan seltellah makan selrta kulrangnya informasi yang 
didapatkan olelh siswa. Pelngeltahulan dapat dipelrolelh dari pelngalaman selrta informasi yang di 
dapatkan selpelrti dari orang tula, gulrul dan selbagainya, apabila promosi kelselhatan jarang dilakulkan 
maka akan melmpelngarulhi pelngeltahulan siswa karelna melrelka kulrang melndapatkan informasi. 

Pelngeltahulan melrulpakan hasil dari tahul dan melmahami, tahul diartikan selbagai melngingat 
sulatul matelri yang tellah dipellajari selbellulmnya dan melmahami diartikan selbagai sulatul kelmampulan 
ulntulk melnjellaskan selcara belnar telntang objelk yang dikeltahuli dan dapat melngintelrpreltasikan matelri 
telrselbult selcara belnar. Belrdasarkan hasil olah data yang dilakulkan melnggulnakan SPSS ulji Chi 
Sqularel dipelrolelh p = 0,012 < α = 0,05 maka ada hulbulngan antara meltodel celramah delngan tingkat 
pelngeltahulan CTPS pada siswa SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel. Pada tabell distribulsi meltodel 
celramah melnulnjulkkan bahwa distribulsi relspondeln delngan pelnilaian kulrang telrhadap meltodel 
celramah selbanyak 46 orang (44,2%) dan pelnilaian baik telrhadap meltodel celramah selbanyak 
selbanyak 58 orang (55,8%). 

Hasil pelnellitian ini seljalan delngan pelnellitian Agulstina, N. M. V. (2019) bahwa pelngeltahulan 
siswa melningkat seltellah dibelrikan promosi kelselhatan delngan meltodel celramah. Kelgiatan promosi 
kelselhatan delngan meltodel celramah dapat melningkatkan pelngeltahulan yang diharapkan dapat 
melrulbah sikap dan pelrilakul. Hal ini dapat telrjadi karelna adanya stimulluls yang ditelrima olelh siswa 
telntang pelrilakul culci tangan pakai sabuln yang dibelrikan mellaluli meltodel celramah delngan 
melnyampaikan matelri selcara lisan didelpan siswa yang melmbulat siswa dapat melnelrima informasi 
delngan baik. Meltodel celramah melrulpakan pelnyampaian bahan ajaran ataul matelri yang dilakulkan 
selcara lisan, meltodel yang paling muldah dan elfisieln tanpa melmbultulhkan meldia ulntulk 
melnyampaikan sulatul informasi. 
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Meltodel celramah selring digulnakan ulntulk melmbagi pelngeltahulan dan fakta kelselhatan, karelna 
meltodel celramah ini lelbih muldah dan mulrah dari selgi waktul, biaya dan telnaga. Hal ini didulkulng olelh 
pelnellitian yang dilakulkan Kulrniawan dkk (2019) bahwa ada pelngarulh promosi kelselhatan mellaluli 
meltodel celramah telrhadap pelngeltahulan anak telntang PHBS. Namuln, pada belbelrapa pelnellitian julga 
melnyatakan bahwa meltodel celramah yang sellama ini dilaksanakan kulrang elfelktif karelna meltodel 
celramah celndelrulng melmbosankan selhingga pelsan yang disampaikan dapat muldah telrlulpakan dan 
pelnyampaian informasi kulrang melnarik. 

Pada tahap selbellulm dibelrikan promosi kelselhatan, pelngeltahulan siswa/siswi belrada pada 
tingkat melngingat (relmelmbelring) selsulai delngan telori pelrilakul Taksonomi Bloom relvisi, yang 
dimana siswa/siswi pada tahap ini mampul melnyelbultkan kelmbali informasi ataul pelngeltahulan yang 
selsulai dari ingatan jangka panjang ataul yang telrsimpan dalam ingatan. Pada tahap ini melrulpakan 
tahapan pelngeltahulan yang paling relndah. Seltellah dibelrikan promosi kelselhatan, pelnelliti selselkali 
melrelspon relspondeln melngelnai apa yang tellah disampaikan selbellulmnya, pelngeltahulan siswa 
melningkat dan belrada pada tingkat melmahami (ulndelrstanding) yaitul dimana siswa mampul 
melngkonstrulksi makna ataul delfinisi belrdasarkan pelngeltahulan awal yang dimiliki lalul melngaitkan 
informasi yang barul delngan pelngeltahulan yang tellah dimiliki selbellulmnya. 

Belrdasarkan analisa pelnelliti pada saat mellakulkan promosi kelselhatan mellaluli meltodel celramah 
dapat melningkatkan pelngeltahulan siswa telntang pelrilakul culci tangan pakai sabuln walaulpuln tidak 
dapat dipulngkiri julga telrdapat siswa yang tidak fokuls pada saat promosi kelselhatan delngan meltodel 
celramah dilakulkan. Pelrnyataan telrselbult seljalan delngan pelnellitian yang dilakulkan olelh Fadilah, M. 
(2018) yang melnyatakan pelnulrulnan konselntrasi anak-anak selkolah dasar pada meltodel celramah 
melmpelngarulhi elfelktivitas pelnelrimaan informasi olelh pelselrta celramah yang dapat belrdampak pada 
jawaban mulrid. Hal ini selsulai delngan pelrnyataan kelmelntrian kelselhatan, bahwa bila delngan 
komulnikasi mellaluli velrbal saja dapat melmbulat bosan pelselrta yang melndelngarkan dan pelningkatan 
kelmampulan selselorang delngan velrbal hanya satul kali ulntulk melningkatkan daya ingat. 
 
Analisis Hubungan Media Audiovisual dengan Tingkat Pengetahuan Cuci Tangan Pakai 
Sabun pada Siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone 

Meldia auldiovisulal melrulpakan belntulk pelnyampaian matelri delngan melnggulnakan selbulah 
melsin-melsin ellelktronik dalam melnyajikan pelsan-pelsan ataul informasi auldiovisulal (Jatmika & 
Safrilia, 2019). Pelngeltahulan adalah ranah yang sangat pelnting ulntulk telrbelntulknya pelrilakul selselorang 
(ovelrt belhavioulr). Pelrilakul yang didasari olelh pelngeltahulan akan lelbih tahan lama daripada pelrilakul 
yang tidak didasari olelh pelngeltahulan. Pada saat pelaksaanaan penelitian, video CTPS ditampilkan 
didepan para siswa SDN 22 Jeppe’e Kabupaten Bone, kemudian disimak untuk mendapatkan 
informasi mengenai CTPS. 

Pelngeltahulan melrulpakan hasil tahul selselorang ataul hasil dari pelngindraan manulsia telrhadap 
objelk mellaluli panca indra. masa anak-anak adalah masa yang sangat melnelntulkan kulalitas hidulp 
pada saat dia tulmbulh melnjadi delwasa, anak ulsia selkolah melmiliki pelrgaullan yang sangat lulas baik 
itul di lingkulngan kellularga, selkolah ataulpuln lingkulngan belrmain, selhingga pada ulsia ini anak relntan 
telrjangkit sulatul pelnyakit dalam hal ini kelbelrsihan melnjadi pokok ultama ulntulk yang haruls di 
pelrhatikan (Syam dkk, 2018). 

Belrdasarkan hasil olah data yang dilakulkan melnggulnakan SPSS ulji Chi Sqularel dipelrolelh p = 
0,002 < α = 0,05 maka ada hulbulngan yang signifikan antara meldia auldiovisulal delngan tingkat 
pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada siswa SDN 22 Jelppel’el Kabulpateln Bonel. Pada tabell 
distribulsi meldia auldiovisulal melnulnjulkkan bahwa distribulsi relspondeln delngan pelnilaian kulrang 
telrhadap meldia auldiovisulal selbanyak 13 orang (12,5%) dan pelnilaian baik telrhadap meldia 
auldiovisulal selbanyak selbanyak 91 orang (87,5%). 

Belrdasarkan analisa pelnelliti dalam mellakulkan promosi kelselhatan mellaluli meldia videlo dapat 
melningkatkan selcara signifikan pelngeltahulan siswa/siswi telntang pelrilakul culci tangan pakai sabuln. 
Hal ini dapat telrjadi karelna pada saat pelnellitian siswa melnyimak delngan antulsias apa yang 
disampaikan dalam meldia videlo dibulktikan pada saat pelmultaran videlo siswa melmpelrhatikan dan 
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melndelngarkan delngan telnang, kelmuldian pada saat kelmbali ditanya melngelnai apa yang suldah 
disampaikan selbellulmnya, siswa mampul melnjawab delngan selrelntak. Hasil pelnellitian ini seljalan 
delngan pelnellitian yang dilakulkan olelh Multmawardina, (2023) mellaluli meldia videlo melnulnjulkkan 
telrjadinya pelningkatan yang signifikan pada pelngeltahulan yaitul melnjadi (96,0%) yang melmiliki 
pelngeltahulan baik dan pelngeltahulan anak delngan katelgori kulrang (4,0%). Hal telrselbult dapat telrjadi 
karelna adanya stimulluls yang ditelrima olelh siswa telntang pelrilakul culci tangan pakai sabuln yang 
dibelrikan mellaluli meldia delngan melnyampaikan matelri yang dikelmas delngan melnarik selhingga akan 
muldah ulntulk siswa dapat melnelrima dan melngingat informasi delngan baik. Meldia auldiovisulal 
melmulngkinkan selbagai meldia ulntulk melningkatkan pelngeltahulan, yaitul delngan melnggulnakan videlo. 

Videlo adalah meldia auldiovisulal yang dapat melngulngkapkan objelk dan pelristiwa selpelrti 
keladaan selsulnggulhnya. Delngan meldia videlo selselorang mampul melmahami pelsan pelmbellajaran 
selcara lelbih belrmakna selhingga informasi yang disampaikan mellaluli videlo telrselbult dapat dipahami 
selcara ultulh (Anggraini dkk, 2020). Karaktelristik anak-anak pada ulsia selkolah ini lelbih banyak 
melnghabiskan waktulnya ulntulk belrmain dan sellama ini yang melnjadi pelmahaman anak-anak pada 
ulsia ini melnganggap melnculci tangan dilakulkan hanya pada saat ingin makan dan seltellah makan 
selrta kulrangnya informasi yang didapatkan olelh siswa. Pelngeltahulan dapat dipelrolelh dari 
pelngalaman selrta informasi yang di dapatkan selpelrti dari orang tula, gulrul dan selbagainya, apabila 
promosi kelselhatan jarang dilakulkan maka akan melmpelngarulhi pelngeltahulan siswa karelna melrelka 
kulrang 
melndapatkan informasi. Meldia auldiovisulal melmiliki kellelbihan bisa melmbulat selselorang melngingat 
informasi lelbih lama dan melmbelrikan gambaran yang lelbih nyata selhingga meldia auldiovisulal lelbih 
elfelktif. Prosels melngingat selselorang delngan telknik velrbal+visulal selpelrti meldia auldiovisulal dapat 
melningkatan kelmampulan daya ingat selselorang selbelsar 85% dibandingkan hanya delngan velrbal 
(70%) dan visulal (72%). (Fadilah,M dkk, 2019) 

Meldia videlo melmiliki kelulnggullan karelna meldia videlo melmilki dula ulnsulr yang belrsifat dapat 
didelngar dan dapat dilihat yang dimana dapat melmpelrmuldah siswa dalam melmahami informasi 
yang disampaikan, hal ini didulkulng olelh pelnellitian Hasriani dkk (2020) bahwa meldia videlo 
melrulpakan alat pelraga yang belrsifat dapat didelngar dan dapat dilihat yang dapat melmbantul siswa 
dalam bellajar melngajar yang belrfulngsi melmpelrjellas ataul melmpelrmuldah dalam melmahami bahasa 
yang seldang dipellajari. 
 
SIMPULAN DAN SARAN 

Belrdasarkan hasil pelnellitian dan analisis variabell yang ditelliti telntang hulbulngan meltodel 
celramah dan meldia auldiovisulal delngan tingkat pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada siswa 
SDN 22 Jelppel'el Kabulpateln Bonel dapat disimpullkan bahwa Ada hulbulngan antara meltodel celramah 
delngan tingkat pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln dan Ada hulbulngan antara meldia auldiovisulal 
delngan tingkat pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada siswa SDN 22 Jelppel'el Kabulpateln Bonel. 
Belrdasarkan hasil pelnellitian yang dilakulkan, saran yang dapat dibelrikan yaitul 1) Diharapkan ulntulk 
pelrlul dilakulkan pelningkatan pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada siswa SDN 22 Jelppel’el 
Kabulpateln Bonel delngan promosi kelselhatan delngan meltodel celramah. 2) Diharapkan ulntulk pelrlul 
dilakulkan pelningkatan pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada siswa delngan promosi kelselhatan 
delngan meldia auldiovisulal. 3) Diharapkan ulntulk melnggulnakan meltodel promosi kelselhatan yang 
lelbih elfelktif dan belrpelngarulh telrhadap pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada siswa 4) Bagi 
pelnelliti sellanjultnya yang akan mellakulkan kajian yang sama dapat melngelmbangkan pelnellitian 
delngan melncari hulbulngan meltodel dan meldia promosi kelselhatan lainnya dalam melningkatkan 
pelngeltahulan culci tangan pakai sabuln pada ulsia anak selkolah dasar. 
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